Рожь
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Рожь, ценная культура пищевой промышленности и отличный вариант удобрения на участке. Ценным продуктом пищевой промышленности, является ржаное зерно. Ржаное зерно используют для выпечки хлебобулочных изделий, для производства солода. Издавна рожь сеяли на огороде, чтобы оздоровить почву. Хорошим санитаром почвы, является озимая рожь. Рожь очищает почву от сорняков и вредителей, дает ей отдохнуть от овощных, ягодных культур.
Скошенная озимая рожь – отличный корм для скота.
На дачных участках очень полезно высеивать рожь, в качестве сидераторов (зеленого удобрения). Сеять рожь надо весной, либо на зиму. На зиму рожь высеивают, когда будут собраны все овощные культуры. Высеивать рожь рекомендуется с большой плотностью, чтобы ее посевы подавляли развитие и рост сорняков.

Озимая рожь высеивается в конце августа, начале сентября. Озимая рожь до наступления первых заморозков должна вырасти в высоту 20-25 см. и хорошо раскинуться, тогда она успешно перезимует.

На одну сотку высеивают полтора, два килограмма семян ржи. Если рожь высеивается для активной борьбы с сорняками, то норму высева можно увеличить в два раза. Срезать озимую рожь можно весной, когда она наберет
массу. Скашивать озимую рожь рекомендуется за полмесяца до посадки овощных культур. Чтобы ускорить процесс переработки ржи в удобрение, зеленую массу, заделанную в землю, необходимо хорошо полить.

Рожь, приносит большую пользу огороду т.к. ее коневая система способна извлекать труднодоступные соединения, полезные для питания овощей и ягод, которые высаживаются после озимой ржи. Зеленая масса ржи, которая заделана в почву, улучшает свойства земли. При регулярном выращивании ржи, плодородие почвы заметно повышается. Рожь делает почву более рыхлой.
 Хорошим санитаром почвы является озимая рожь, которая избавляет
почву от возбудителей болезней, снижает численность вредителей, снижает рост сорняков.
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