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Как лечить мокрецы у лошадей?
Чтобы лечить какую-нибудь болезнь, надо знать причины ее возникновения, для того, чтобы устранить их.

Мокрец, как всякая экзема, есть болезнь обмена веществ в организме.
Всякому имеющему дело с мокрецом не трудно в этом убедиться, стоит только подавить обмен — экзема усилится, при оживлении обмена болезнь ослабнет.

Поэтому только диетическое лечение мокреца разумно, все другие способы не могут привести к желательным результатам.

Приступая к лечению мокреца надо постараться оживить, усилить обмен.

При возможности, лучшее средство к этому выпустить лошадь на выгон. Продолжительный легкий моцион на свету и чистом воздухе действует превосходно в желательном направлении, и легко усвояемый подножный корм усиливает действие в том же направлении и мокрец сам собою очень быстро проходит.

Но так как этот способ очень часто неприменим, напр., зимой и даже летом для городских лошадей, особенно жеребцов и пр., то следует иными средствами усилить обмен.

Прежде всего надо обеспечить лошадь чистым воздухом, а еще лучше держать животное на открытом месте на карде, в пригоне или хотя бы на привязи на дворе.

Затем необходимо увеличить моцион. Если лошадь сильно хромает, то поводить ее тихонько на поводу. От движения боль скоро ослабевает и лошадь можно заложить в легкий экипаж. Пока лошадь хромает, ездить шагом, а при дальнейшем ослаблении труском. Начинать можно с непродолжительной проездки, минут в 20—40, два раза в день, а затем увеличить до 1 1/2 часов утром и вечером. Одновременно надо изменить дачу корма, трудноваримый заменить легкоусвояемым и ограничить количество.
Если лошадь сыта, а тем более жирна, лучше оставить ее без интенсивного корма недели на две на три и давать только сена в количестве в зависимости от величины лошади, разделив на три равные дачи. Неважно, если от этого лошадь похудеет. При возможности, в высшей степени полезно сено, или часть его, заменить травой и корнеплодами — морковью, свеклой и т. д.
Если лошадь тоща, то овес, ячмень, и вообще зерновой корм все-таки надо отобрать и заменить его пшеничными отрубями, льняными или конопляными жмыхами. Взять около 800 г жмыха или отрубей, разболтать в воде и положить в болтушку клочок сена. Такой порции, данной утром и вечером, совершенно достаточно даже и для тощей лошади. Зимой, если лошадь не получала грубого корма, хорошо давать от 1 до 2 кг ржаной соломы для оживления работы органов пищеварения. Очень полезна поваренная соль, она усиливает обмен. Если лошадь долго не получала соли, то необходимо в целях предосторожности первые два-три дня давать понемногу, иначе лошадь объестся и может не только захворать, но и умереть. В практике дают комовую соль, лизунец, которую грызть и поглощать большом количестве сразу лошадь не может.

Не следует только злоупотреблять режимом и прибегать к грубым приемам. Напр., если боль в ноге очень сильна и лошадь неохотно идет за поводом, лучше терпеливо дождаться пока она добровольно сделает несколько десятков шагов, не подгоняя. Даже такое незначительное движение быстро унимает боль и лошадь без особого побуждения пойдет за поводом, а после двух-трех проводов, в большинстве случаев легко и свободно может идти и с каждым разом все меньше и меньше будет хромать; это показатель того, что мокрец начинает заживать.

Грубыми приемами можно повредить делу врачевания. Если, напр., вместо легкой проездки сильно утомлять лошадь, то органы пищеварения утомленного животного будут слабо усваивать корм. При соблюдении толкового, разумного режима, мокрец быстро начинает проходить.

С момента, когда лошадь перестанет хромать, даже после ночного бездействия, ее, не ожидая совершенного заживления раны, можно взять в работу и постепенно, по мере надобности, прибавить корму, не загружая организм избытком без всякой надобности, в противном случае, мокрец вновь может прикинуться под влиянием угнетения обмена.

Несомненно, что желательно держать чисто и опрятно ноги животного, но настолько же больные, насколько и здоровые. Чрезмерные же старания высушивать, если больная нога намокла, размывать, если она несколько загрязнилась, есть нелепые предрассудки тех, кто думает, что мокрец появляется от неопрятного содержания ног, от сырости, пыли и грязи. Они забывают, что мокрецов не бывает у рабочих лошадей, неделями бродячих по грязи, но обмен у которых не подавлен, а появляется у стойловых лошадей, которые стоят на чистом полу. Пыль и грязь не могут помешать заживанию мокреца потому, что она заживает не снаружи, а изнутри и вся пыль и грязь, которая не отстала раньше, отпадает вместе со струпом, когда мокрец совершенно пройдет.
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