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Как разместить овощные культуры на участке?
Для всех овощных культур требуется много света. Поэтому огород необходимо размещать в хорошо освещённом месте.
Наибольшую площадь в огороде обычно отводят под картофель, затем - под корнеплоды (редис, морковь, столовую свёклу, дайкон, репу, редьку и др.), различные виды капусты (белокочанную, цветную, пекинскую, брокколи, кольраби, краснокочанную, савойскую, брюссельскую), тыквенные (огурцы, кабачки, патиссоны, тыкву), паслёновые овощи (томаты, перцы, баклажаны), различные виды лука и чеснока, зеленные культуры (салаты, шпинат, укроп, петрушку, сельдерей, базилик, пастернак, ревень, щавель), и, наконец, овощные бобовые (бобы, горох и фасоль). Зная среднюю урожайность того или иного сорта овощных культур, Вы легко можете подсчитать отводимую под них площадь исходя из своих предпочтений.
Приблизительный набор овощей на площади 100 м² может выглядеть следующим образом:
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Одну половину участка следует отвести под картофель, а другую – под овощи, и ежегодно менять их местами. Кроме того, для предотвращения больших потерь урожая от болезней и вредителей следует соблюдать севооборот – чередование культур на занимаемых ими площадях. При составлении плана чередования необходимо учесть, что на одно и то же место культуры одного ботанического семейства не должны высаживаться чаще, чем 1 раз в 4-5 лет. Кроме того, рекомендуется использовать смешанные посевы/посадки. Это ведёт к более эффективному использованию площади участка. Вредители и болезни в смешанных посевах/посадках наносят также гораздо меньший урон, так как если они поразят одно растение, то им не так просто отыскать следующую жертву – ведь рядом будет расти совершенно другой вид, которым они не питаются. Правильное сочетание культур позволяет воспользоваться их способностью отпугивать друг от друга вредителей и более полно использовать питательные вещества, находящиеся в почве. Для достижения максимальной освещённости, грядки располагают в направлении с Севера на Юг. Причём высота высеваемых/высаживаемых культур должна возрастать с Юга – на Север.
Ниже приведены культуры, которые рекомендуется высевать/высаживать совместно:
• Бобы + бораго (огуречная трава), душица, розмарин; 
• Баклажаны + горох, фасоль, чабрец; 
• Горох + баклажаны, кукуруза, морковь, огурцы, редис, редька, турнепс; 
• Капуста + анис, бораго, иссоп, картофель, кочанный салат, лук, мята, петрушка; 
• Розмарин, свёкла, сельдерей, укроп, шалфей; 
• Картофель + бобы, горох, капуста, кукуруза, фасоль, чабрец; 
• Кориандр + анис; Кукуруза + горох, картофель, огурцы, кабачки, тыква;
• Лук + бораго, морковь, редис, свёкла, сельдерей, томаты, укроп, чабер;
• Лук-порей + сельдерей; 
• Морковь + листовой салат, лук, чеснок, шалфей, укроп; 
• Огурцы + горох, капуста, кукуруза, подсолнечник, редис, редька, укроп, фасоль; 
• Перец + базилик; 
• Петрушка + морковь, спаржа; 
• Подсолнечник + огурцы; 
• Редис + горох, кервель, огурцы, салат; 
• Репа + горох; Свёкла + лук, салат, фасоль, чеснок; 
• Салат кочанный + бобы, горох, лук, укроп, фасоль; 
• Свёкла + кольраби, лук; 
• Сельдерей + капуста, лук, томат, фасоль; 
• Томаты + базилик, петрушка, лук, мята, петрушка, сельдерей, спаржа, укроп, чабрец, шалфей; 
• Укроп, шпинат + капуста, редис, репа; 
• Фасоль + большинство огородных культур за исключением свёклы; 
• Чеснок + томат, огурец, свёкла, морковь. 
В октябре.
На основе анализа почвы и в соответствии с рекомендациями специалистов, вносят фосфорно-калийные и органические удобрения, и, при необходимости, мелиоранты (известь, речной песок, глину).
Затем производят зяблевую вспашку почвы на глубину 20-25 см. Все работы по обработке почвы необходимо завершить к середине октября, так как уже во второй декаде месяца могут ударить морозы. К середине октября так же заканчивают посадку озимого чеснока. В конце месяца производят подзимний посев моркови, петрушки, лука - чернушки и других холодостойких овощей.
В ноябре.
Мульчируют гряды с многолетними овощами, а так же подзимние посевы. Во избежание распространения вредителей и болезней убирают опавшую листву и растительные остатки. Листья и траву складывают в кучи, которые перелопачивают весной. Как только они перепреют, компост можно будет использовать в качестве ценного органического удобрения. Кроме того, их можно использовать в качестве биотоплива для создания тёплых гряд.
Готовят свежий грунт для парников, состоящий из 75% низинного торфа и 25% дерновой среднесуглинистой почвы; или 60% низинного торфа, 20% дерновой земли и 20% навоза; или 70% низинного торфа, 20% навозного перегноя и 10% песка. Для увеличения рыхлости к грунтам можно добавить до 30% компостов из стружек, опилок, коры и мелких щепок. При их компостировании на 10 л отходов добавляют 50 г мочевины и 15 г суперфосфата, всё тщательно перемешивают и штабелируют на 2-3 месяца.
В декабре.
Проверяют, как хранятся овощи. В случае необходимости их перебирают, удаляют портящуюся продукцию. Готовятся к новому сезону. Закупают семена, удобрения, средства защиты растений, полиэтиленовую плёнку и нетканые укрывные материалы. Ремонтируют и обновляют садовый инвентарь и средства механизации.
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