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Сад и огород в июне

Не успели мы с вами отсеяться на огороде, как началась эпопея борьбы с сорняками. Возьмите грабли (или рыхлитель с узкими зубьями) и просто проведите ими между рядками появившихся всходов. На эту работу вы потратите не так уж много времени, зато уничтожите появившуюся после обильных дождей почвенную корку, а она не будет мешать прорастанию культурных растений. Довсходовое рыхление освобождает нас и от первой прополки, ведь, вывернув на поверхность «белые ниточки» сорняков, мы обречем до 80% их на гибель. 

Не ленитесь лишний раз провести рыхление междурядий – лучше в солнечную погоду. Тогда у вас большая часть сорняков погибнет от жары, и на удаление оставшихся в рядках растений потребуется меньше времени. Поначалу рыхлят на небольшую глубину, чтобы не повредить молодые растения овощных культур. Они пока еще несильно разрослись, корешки у них ушли вширь недалеко, поэтому «защитную зону» для них оставляют небольшую. А вот 2-3-е рыхления проводят на достаточном удалении от корней, чтобы не повредить их. 

Сорняки не только отнимают у растений питательные вещества и влагу, но и затеняют посадки. При благоприятных условиях они за сутки вырастают до 3 см! Кроме того, на них сохраняются вредители и болезни, поражающие культурные растения. Если вы даже будете поддерживать почву в идеальном состоянии, не давая им обсеменяться, семян сорняков в ней уже на 10 лет вперед... Все дело в том, что семена эти сохраняют всхожесть 7-10 лет. Причем вначале всходят крупные, хорошо вызревшие, а в последующие годы – мелкие, дозревающие в почве. Да и сами-то мы вносим в почву семена сорняков с органическими удобрениями, а они сохраняют всхожесть даже после того как побывают в желудке животного. Вот и приходится полоть одну и ту же грядку за лето 2, а то и 3-4 раза. 

Пропалывать лучше после дождя или полива. Тогда трава будет легче выдергиваться из почвы, а вы не слишком травмируете корешки культурных растений. Старайтесь выдергивать сорняки с корнем, а не срывать их. В противном случае они через несколько дней снова начнут отрастать. Не уплотняйте грядки. После прополки почва должна быть рыхлой. Удобно для этого использовать маленькие мотыжки. Пожилым людям при этом полезно использовать специально приспособленные скамеечки – не будет так сильно болеть спина после дачных трудов. 

Во время прополки делайте сразу и другую работу – прореживание. Почти все корнеплоды выращивают с прореживанием. Кроме того, мы иногда высеваем, не надеясь на семена, почаще – вот и приходится удалять лишние всходы. Между растениями моркови должно быть 2-3 см, свеклы, брюквы, репы, редьки после первого прореживания – около 5 см, после второго – до 10 см. Не забудьте проредить салат – не менее 10 см между кочанчиками в рядках. При загущении растения начинают отнимать друг у друга влагу, питательные вещества, затеняют друг друга – в результате урожай значительно снижается. Поэтому нельзя опаздывать с выполнением прореживания. 

Прореживая растения, можно одновременно провести подсадку в местах, где есть выпады. Перед прореживанием необходимо полить растения – их легче будет вынимать из почвы и после подсадки они лучше приживутся. 
  Не забывайте формировать овощные культуры в теплицах. Не реже раза в неделю следует подкручивать растения по часовой стрелке (если подкрутить в другую сторону, то на следующий день огуречная плеть снова раскрутится), прищипывать боковые побеги огурцов и пасынковать томаты. 

У растений огурца боковые побеги, в отличие от томата, удаляют не полностью, а лишь прищипывают. В нижней части растения (примерно на высоту до 1 м) прищипку делают над 2-3-м листом, в верхней – над 3-4-м. Если растение сильное, боковой побег оставляют длиннее, если слабое – короче. 

Пасынки следует удалять, когда они достигнут длины не более 3-5 см – меньше работы и растение пока потратило на них немного питательных веществ. При удалении боковых побегов длиной 20-30 см теряется до 3 кг плодов с 1 м². Если взять и оставить все пасынки в покое, то через пару недель (при полной обеспеченности растений питательными веществами и водой, при солнечной погоде) у вас в теплице будут джунгли. Я помню, как одна моя знакомая, вернувшись на дачу после летнего отпуска, прорубала проход между грядками при помощи лопаты. 

Многие тепличные сорта и гибриды томата формируют в 1 стебель, то есть удаляют все боковые побеги. Полудетерминантные гибриды и сорта – в 2 стебля. Как-то меня пригласила одна знакомая к себе в теплицу, посмотреть на ее новинки. И что же я там увидела?! В каждой посадочной лунке у нее было посажено по 2 растения томата. «Зачем?» – спрашиваю. «Ведь эти сорта, – отвечает, – выращивают в 2 стебля. Вот я и посадила по 2, как написано на пакете». Все дело в том, что автор рекомендаций писал для более или менее сведущих людей и не думал о том, что его поймут так буквально. Конечно, пришлось удалить лишние растения, при этом пострадали и оставленные в теплице. В итоге знакомая моя получила недобор раннего урожая.

Выращивать томат в 2 стебля – это значит оставлять пасынок под 1-й кистью. Не следует удалять пасынки и делать прищипку в дождливую погоду. 

Кроме того, следует помнить, что у растений томата цветки при низкой освещенности хуже опыляются. Другой причиной этому является высокая температура воздуха – выше 30…35°С, это вызывает стерильность пыльцы, она плохо прорастает на рыльце пестика, и оплодотворение цветков происходит неполностью. Томат не посещают насекомые, поэтому в теплицах необходимо проводить искусственное опыление – потряхивать кисти растений вручную или аккуратно постукивать по проволоке, к которой они подвязаны, тогда колебания от проволоки будут передаваться растениям и их цветкам, а пыльца, срываясь, попадать на пестик, даже если он длиннее тычиночной трубки. 

Низкая аэрация при несвоевременных пасынкованиях или прищипках в теплицах вызывает поражение растений всевозможными болезнями. Вообще, причиной появления различных заболеваний растений нередко является несоблюдение режима температуры и влажности, поэтому внимательно следите за микроклиматом в теплицах. 

Не забыли ли вы сделать в теплице форточки для вентиляции? При недостатке свежего воздуха теплица сильно перегревается изнутри, что крайне нежелательно, даже недопустимо. При выращивании огурца днем в теплице должно быть 22…24°С, ночью 18…20°С. Повесьте в середине теплицы градусник, чтобы наблюдать за температурой воздуха, это действительно очень важно. 

Обрезка нижних ярусов листвы необходима для того, чтобы убрать больные листья, от которых инфекция будет передаваться молодым. Мало того, в них сосредоточиваются вредные вещества, появившиеся вследствие жизнедеятельности растительного организма. Вдобавок старые нижние листья уже не работают, а на их дыхание растение все еще расходует питательные вещества. В дальнейшем крупные нижние листья будут мешать движению воздуха в приземном слое, что обычно приводит к повышению влажности на уровне почвы, и растения от этого могут заболеть всевозможными грибными инфекциями. 

Особенно важно правильно удалять листья у томата. Его проводят раз в 7-10 дней. За прием удаляют не более 2-3 листьев. При помощи острого ножа срезают те листья, которые лежат на земле, а также касаются ее поверхности. Удаляют и больные листья. При обрезке старого листа старайтесь оставить пенек (примерно 1 см) – если обрезать близко к стеблю, можно его травмировать. Не выламывайте старые листья. Вы можете сделать «задир», то есть, срывая лист, стянуть со стебля кожицу ниже этого листа. Ранка будет долго заживать, через нее в растение проникнут возбудители болезней. 

Поливать посадки лучше или за 1-1,5 часа до обрезки листьев или после того, как ранки подсохнут. Нельзя заниматься обрезкой листьев и пасынкованием томатов сразу после полива или в дождливую погоду, так как это может стать причиной распространения с влагой возбудителей различных заболеваний. Не следует одновременно делать пасынкование и обрезку старых листьев. Вначале удалите пасынки, а уже потом листья, чтобы инфекция не попала в верхнюю часть растения. Если попались больные листья, после их удаления нож (или ножницы) следует продезинфицировать в растворе марганцовки, чтобы инфекция не перешла на здоровые посадки. 

Вследствие нерегулярного полива в теплице, парнике, особенно в жаркую сухую погоду, плоды томатов заболевают вершинной гнилью и растрескиваются а огурцы приобретают горький вкус. 

В открытом грунте у моркови начинают курчавиться листья – следовательно, появилась листоблошка. Если растения капусты начали подвядать, листья пожелтели, обратите внимание на корни белокочанной – на них наверняка есть белые «червячки» капустной мухи. Меры борьбы с вредителями: рыхление, подкормки аммиачными удобрениями, в крайнем случае – обработка ядохимикатами. 

У растений цветной капусты ранневесенней посадки появляются первые головки. Не забудьте притенить их, для чего слегка надломите 2-3 листа по центральной жилке. Головка будет белой, нежного вкуса, а вот непритененные станут желтыми и горькими. У многих от жары появляются на ранних посадках  так  называемые «пятачки» – жесткие маленькие головочки горького 
вкуса. С  таких  растений  урожай  придется  снять,  но  на  переработку  он не годится. Остальные растения необходимо срочно подкормить навозной жижей или кристаллином, прорыхлить, слегка подокучить для формирования у них более мощного листового аппарата.

У многолетников – таких как щавель, лук батун, шнитт-лук – вышли цветочные побеги, которые ухудшают ценность продукции. Их следует срезать на высоте около 5 см от почвы, посадки подкормить азотными удобрениями и полить: через 3-4 недели будет второй урожай. 

Пора убирать ревень. В черешках старых листьев не только снижается содержание витаминов, но и накапливается ядовитая щавелевая кислота.

Поспевают редис, шпинат, салат, пекинская капуста, укроп. 
Внимательно осмотрите растения картофеля. На ранних посадках уже могут быть не только взрослые колорадские жуки, но и отродившиеся из отложенных ими яиц личинки. Пора заняться систематическим обследованием растений и сбором этого опасного вредителя. 

Чтобы повысить устойчивость растений картофеля (куст будет меньше разваливаться) и увеличить величину урожая (картофель формирует клубни на кончиках подземных побегов – столонов, расположенных выше маточного клубня), а также для появления боковых корней, обеспечивающих дополнительное питание, необходимо кусты окучить. Чем выше гребень, тем больше будет урожай. Окучивание проводят, подсыпая к растениям влажную почву. Нельзя окучивать растения сухой почвой и в жару, это вызовет их угнетение. Некоторые огородники при окучивании землю к картофелю подсыпают не вплотную, оставляя в центральной части гребня седловину. Между тем нужно следить, чтобы верхушка гребня была острой. При окучивании нельзя полностью засыпать кусты землей, иначе они отстанут в росте. 

Позаботьтесь о будущем урожае – накапливайте и создавайте запасы органических удобрений. Организуйте закладку компостов, всемерно используйте для этого хозяйственные отходы. Выдернутую во время прополки траву тоже отправляйте на компостную кучу, пока сорняки еще не дали семян. При этом траву раскладывают ровным слоем. Добавляют в компост навоз, пищевые отходы, пересыпают золой, минеральными удобрениями. Одна моя знакомая компост делала из чистой травы, даже без корней, поливая ее только чистой водой. Собирайте ценное удобрение – древесную золу. Высевайте сидераты – замечательное удобрение для садов и огородов.
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