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Экологическая безопасность овощной продукции.

Проблемы селекции

Проблему качества овощной продук​ции можно рассматривать с разных сто​рон. Если в XX веке в нашей стране основ​ное внимание обращали на пищевые ка​чества овощей, то в XXI веке все более ак​туальными становятся их фармацевтичес​кое значение и лечебные свойства. Много внимания уделяется содержанию в ово​щах природных витаминов, биологически активных веществ, антиоксидантов.

В настоящее время заслуживает вни​мания еще один аспект качества продук​ции - экологический, так как в условиях загрязнённой среды проживает более двух третей населения нашей страны. Более 50 млн человек испытывают воз​действие токсических веществ, превы​шающих ПДК (предельно допустимая концентрация) в 10 раз.

В центре России значительные пло​щади пойм рек и болот, используемых в сельскохозяйственном производстве, загрязнены цезием и стронцием. В Сер​пуховском районе Московской области на отдельных полях количество урана, тория и других редкоземельных элементов в пахотном слое почвы достигло значитель​ных величин. В резуль​тате антропогенного воздействия значи​тельная часть территории страны подвер​глась радиоактивному загрязнению (17 областей, 35,2 тыс. км²). Следует учиты​вать отрицательное влияние совместно​го действия химических элементов и ра​дионуклидов, даже если каждый из них содержится в допустимой концентрации.

Загрязнение окружающей среды приносит значительный экономический ущерб. Например, в Курской области размер его от загрязнения почвы тяжё​лыми металлами (ТМ) составляет 334 438 847,5тыс. рублей. Из окружающей среды экотоксиканты (ТМ, радионуклиды) попадают в организм че​ловека, вызывая патологические изме​нения.

В живых организмах содержатся практически все элементы системы Д.И. Менделеева, и роль их разнообразна. Важно предупреждать возникновение, как избытка, так и дефицита макро- и микроэлементов. Медицинские послед​ствия, вызванные дефицитом, избытком или дисбалансом их в организме, назы​ваются микроэлементозом. При этом дефицит таких жизненно необходимых элементов, как цинк, железо, селен, йод и др., не менее, а иногда более опасен, чем избыток. Так, дефицит цинка может стать причиной проявления различных форм анемии, дерматитов, стимуляции роста опухолей, привести к половому инфантелизму, карликовости, повысить предрасположенность к алкоголизму, особенно у детей и подростков. Избыток, например, свинца вызывает интоксика​цию, поражение центральной нервной системы, печени, почек, мозга, половых органов. Этой проблемой занимается медицинская элементология.

Негативное влияние радионуклидов громадно, например, стронций (наи​большее биологическое влияние оказы​вают радиоактивные изотопы 90 Sr и 89 Sr), являясь аналогом кальция, имеет скелет​ный тип распределения. Это создаёт прямое облучение скелета и костного мозга. При этом поражается система кроветворения, развиваются лейкозы, остеосаркомы, новообразования молочных желез, яичников, гипофиза, катарак​та глаз, нарушается функция печени, по​чек и снижается иммунная реактивность организма. Цезий же (наиболее значи​мые радиоактивные изотопы – 134 Cs и 137 Cs) вызывает лейкемию, рак печени и молочной железы, угнетает функцию ко​стного мозга и др.

Задача сельскохозяйственной науки - обеспечить население страны продук​цией (в том числе овощной), содержа​щей жизненно необходимые химические элементы в количестве, соответствую​щем санитарно-гигиеническим требова​ниям.

Сейчас имеются большие возможно​сти выявлять видовые и сортовые осо​бенности накопления растениями экотоксикантов. Например, межвидовые различия культур по накоплению цезия-137 составляют около 18 раз, межсортовые-2,5-5,4, стронция-90 - 1,1-2,5 раза. Содержание ТМ в зави​симости от вида растений может изме​няться в 100 и более раз (Покровская, 1993). Это может служить основой изу​чения генетической детерминации ус​тойчивости культурных растений к поллютантам и разработки принципов эко​логической селекции растений на ста​бильно низкое содержание экотоксикантов.

Такое направление селекции пред​ставляет особый интерес для овощных культур и картофеля, которые часто воз​делывают в индивидуальных хозяйствах и на приусадебных участках в пригород​ных зонах, наиболее подверженных ант​ропогенному загрязнению.

Во ВНИИ селекции и семеноводства в 2001 г. начата работа по формированию сортовых ресурсов овощных культур, ис​пользование которых могло бы обеспе​чить производство экологически безо​пасной овощной продукции.

Изучен элементный состав ряда овощных культур, представленных раз​личными сортами. Показано, что рас​пределение микроэлементов продукции различных культур имеет специфику по шести элементам из 12-ти изученных: марганец (Мn), рубидий (Rb), медь (Сu), бром (Br), никель (Ni), хром (Сг). Железо и цинк занимают первый, второй, а кад​мий (Cd), свинец (РЬ), кобальт (Со), скан​дий (Sc) - последние ранги по уровню накопления в товарной части урожая. Для различных культур элементные ряды имеют свои особенности.

Выявлено, что селекция должна быть локальной. Для местностей, загрязнён​ных определенным экотоксикантом, нуж​но создавать сорта со специфической устойчивостью к накоплению именно этого конкретного элемента.

Первым этапом такой работы стала оценка генофонда овощных культур для формирования сортовых ресурсов, по​зволяющих получать на техногенно загрязнённых территориях экологически безопасную продукцию.

Данные отдела экологии ВНИИССОК и других исследователей показывают, что накопители ТМ и радионуклидов сре​ди овощных растений - зеленные куль​туры, листовые овощи: шпинат, салат, укроп, петрушка, сельдерей, капуста ки​тайская и пекинская. Меньше других со​держат экотоксиканты плодовые овощ​ные культуры - томат, огурец. Корнепло​ды занимают промежуточное положе​ние. Ранжирование культур по уровню накопления химических элементов раз​лично. Шесть элементов из 16 изученных - кадмий, железо, марганец, цинк, хлор, торий (Тh) - содержатся в овощной про​дукции, снижаясь в следующем порядке: шпинат > салат > редька > томат. По дру​гим четырем элементам (свинец, каль​ций, мышьяк, сурьма) этот порядок иной: шпинат > редька > томат > салат.

По ряду культур выделены сорта, ус​тойчивые к накоплению ТМ и радионук​лидов: салат сортов Азарт и Московский парниковый - по кадмию и свинцу, Изум​рудный - по кадмию и цезию-137; шпи​нат сортов Жирнолистный, Mona Liza и томат Грот - по кадмию; и свинцу; дайкон Дракон и Hi-Light - по кадмию; свёк​ла столовая Одноростковая - по кадмию; редька Маргеланская, Деликатес, Майская белая, капуста китайская Вес​нянка и Тюрбай - по кадмию, сорт Wheeite Longe Petide - по 137 Cs, Бае-цин-Тойгай - по 90 Sr; капуста пекинская Хи​бинская и Kurihara shantung - по 137 Cs и 90 Sr соответственно.

Разработан ряд методов оценки и выделения исходного материала для со​здания сортов и гибридов с низким уров​нем содержания экотоксикантов.

При селекции на устойчивость к накоплению тяжёлых металлов и радионук​лидов это: экологическое испытание в наборе сред с разными уровнями загряз​нения; косвенный отбор по уровню содер​жания селена (ТМ), по морфобиологии; по показателям гистохимического анали​за поперечных срезов стебля, использо​вание методов культуры in vitro и др.

Кроме селекционных методов, во ВНИИССОК уделяется внимание техно​логическим способам снижения содер​жания экотоксикантов в продукции. Вы​явлено, что обработка семян импульс​ным низкочастотным электрическим по​лем (ИНЭП) способствует снижению содержания тяжёлых металлов и радио​нуклидов в продукции. Ее можно приме​нять при выращивании салата и шпина​та в местностях, загрязнённых свинцом, а салата, кроме того, при загрязнении среды кадмием. Достигается снижение содержания цезия-137 в продукции до 57%.

Обработка растений стимуляторами роста также способствует улучшению качества продукции. При некорневом опрыскивании салата селенатом натрия - 105 содержание цезия - 137 в его про​дукции может снизиться на 30%.

В настоящее время продолжается изу​чение генофонда овощных культур по уровню накопления экотоксикантов. Раз​виваются исследования по генетическим основам методов селекции на их низкое содержание в товарной продукции ово​щей.
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