Можно ли самому определить, когда высевать овощи?
Помочь в этой ситуации, как ни странно, может сама природа. Внимательно присматривайтесь к растениям, и они вам подскажут, когда высевать овощи на ваших грядках. 
Зацвела: 
- лещина, белоцветник весенний - пора сеять в открытый грунт редис, шпинат, земля больше не промерзнет; 
- бирючина, крокус - лук-порей, шнитт-лук; фиалка, осина - морковь, петрушку; 
- ива, нарцисс - салат, редьку раннюю, кольраби, капусту краснокочанную и савойскую; 
- лук гадючий - свеклу столовую, рассаду капусты белокочанной поздней и цветной; 
- вишня и рябчики - укроп, чабер; 
- каштан - фасоль, летние сорта редьки и редиса; 
- сирень - летний салат кочанный; калина и пионы - огурец, тыкву, бобы; 
- ирисы и бузина - капусту брюссельскую; 
- золотой дождь, наперстянка - осенние и зимние сорта редьки, позднюю кольраби; 
- липы и розы - брокколи.

Если дуб распустил листочки, то, по народной примете, заморозков больше не будет. Можно смело высевать в открытый грунт теплолюбивые растения - фасоль, кабачок, патиссон, тыкву, лук-порей, огурец. А время от распускания листочков у березы до начала цветения черемухи - лучшее для посадки картофеля.
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