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Нужно ли готовить нетелей к отелу?

Завершающим звеном мероприятий по выращиванию высокопродуктивных коров является подготовка нетелей к отелу и последующей лактации. При создании однотипных высокопродуктивных стад наряду с селекционными приемами необходимо создавать условия, которые бы способствовали лучшему развитию животных и их основной функции — молочности. 
Одним из приемов формирования животных с хорошими морфофункциональными свойствами вымени является правильная подготовка нетелей к лактации. Ряд авторов исследователей отмечают положительное влияние массажа вымени на развитие его основных промеров, увеличение молочной продуктивности за лактацию, повышение адаптивных, воспроизводительных способностей коров. 
При пневмомассаже, обеспечивающем адекватность доения, выработка рефлекса у коров-первотелок стимулирует лактотропную функцию гипоталамо-гипофизной системы, способствующей максимальному проявлению генетически детерминированного потенциала молочной продуктивности. 
В этих условиях идет полное освобождение гормонов гипофиза: пролактина, окситоцина, соматотро-фина, тиреотропина, адренокортикотропина,— т.е. создается адекватный лактационный гормональный статус, способствующий сопряжению функций молочной железы и молокообразованию.

Под влиянием гормонов интенсифицируются функции секреторного аппарата органов пищеварения, усиливается транспорт аминокислот, глюкозы, электролитов, повышается активность щелочной фосфатазы кишечника, ферментов печени, усиливается липогенез, синтез РНК в печени, в кровь поступает больше предшественников молока и энергетических ресурсов, повышается коэффициент использования питательных веществ в связи с потребностями обеспечения роста молочной железы и лактации. Повышение гормональной активности под воздействием раздражителей рецепторов вымени при проведении массажа приводит к увеличению молочной железы и более равномерному развитию четвертей вымени. Воздействие на молочную железу можно оказывать путем ручного массажа, вакуумными массажерами, с помощью прогревания лампами накаливания. Имеющиеся в литературе данные не позволяют однозначно определить преимущество определенного вида массажа молочной железы нетелей на продуктивные и другие качества коров. 
Результаты исследований свидетельствуют о том, что наиболее эффективным способом подготовки вымени нетелей является массаж вакуумным массажером. В сравнении с ручным массажем вымени нетелей (1 группа), который проводился ежедневно по 4 минуты во время доения в контрольном коровнике, массаж с помощью вакуумного массажера (2 опытная группа) позволил получить от первотелок за учетный период на 6,5 % молока больше. Такая же закономерность сохранилась и до окончания лактации (на 4,9 %). 
Вакуумные массажеры представляют собой металлическую (или пластмассовую) ванночку (по форме вымени), которая посредством штуцера в донной части и резинового шланга подсоединяется через пульсатор серийного производства к вакуум-проводу. По краям ванночки для герметизации приклеивается резиновый шланг, и в донной части просверливается отверстие для подсоса воздуха. При надевании массажер берется в правую руку, указательным пальцем прикрывается отверстие, левой рукой фиксируется нога животного. Отверстие в ванночке предупреждает на-ползание массажера на вымя. Для массажа использовались массажеры двух размеров: № 1 (16 х 22 см) и № 2 (19 х 23 см). Диаметр штуцера — 4 мм, вес массажера — 0,4 кг. Оператор работает с двумя массажерами. К массажу вымени животные приучались постепенно, начиная с легкого поглаживания сосков вымени в течение 7-8 дней. После приучения к прикосновениям проводили более глубокий массаж с обязательным растиранием и легким растягиванием сосков. Массаж правой и левой половины проводили круговыми движениями сверху вниз и наоборот. Массаж заканчивали 4-5 подталкиваниями вымени снизу вверх, имитируя толчки теленка в момент сосания. 
Подготовка вымени нетелей к отелу с помощью его обогревания лампой накаливания (3 опытная группа) способствует увеличению молочной продуктивности по сравнению с контрольной группой (без массажа) на 8,3 % и по сравнению с ручным массажем на 4,6 %. Вымя прогревалось два раза в день (справа, слева и сзади по 4 минуты) с помощью тепловой лампы с отражателем мощностью 400 Вт, установленной на металлическом переносном столе на расстоянии 40 сантиметров от вымени (температура на поверхности вымени +46 °С). 
Разогревание вымени способствовало усиленному кровообращению в молочной железе, улучшению питания, что способствовало и лучшему ее развитию. Целенаправленная подготовка вымени нетелей к доению способствовала улучшению морфологического строения, пригодности первотелок к машинному доению, особенно при подготовке с помощью вакуумного массажера (2 группа — 72 %) и тепловой лампы (3 группа — 78 %).

Анализ взаимосвязи сроков проведения подготовки вымени нетелей и последующей продуктивности первотелок свидетельствует о том, что продолжительность подготовки вымени должна быть не менее 60 дней с учетом того, что заканчивается она за 15-20 дней до отела. В частности при продолжительности массажа менее 60 дней при ручном массаже последующая продуктивность (среднесуточный удой) снижается на 5,9 %, при использовании вакуумного массажера — на 25 %, при использовании обогревательных ламп — на 7,3 %. 
Результаты исследований свидетельствуют о высокой эффективности и необходимости организации подготовки нетелей к отелу. При этом необходимо иметь в виду:

- наиболее эффективным способом подготовки вымени нетелей является массаж с помощью вакуумного массажера. Наряду с самым высоким увеличением последующей продуктивности первотелок значительно увеличивается пригодность их вымени к машинному доению;

- по сравнению с ручным массажем производительность труда (затраты рабочего времени) при использовании вакуумных массажеров увеличивается в 1,46 раза, а также значительно снижаются затраты ручного труда;

- подготовка вымени нетелей с помощью вакуумных массажеров способствует более спокойному поведению первотелок в первые 8 дней после отела при машинном доении (18,5 %) по сравнению с подготовкой ручным массажем;

- наиболее оптимальный срок поступления нетелей в контрольный коровник — за три месяца до отела с тем, чтобы продолжительность подготовки вымени к отелу была не менее двух месяцев.
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