Когда надо убирать тыкву?

Выращивание тыквы связано с высокой ценностью ее плодов. Мягкость столовых сортов содержит сахар, клетчатку, каротин, витамины В1, В2, РР, С.

Из минеральных веществ тыква богата калием, кальцием, фосфором, железом, в ней есть такие микроэлементы, как медь, кобальт и магний.

Тыкву убирают до наступления заморозков, так как подмерзшие плоды плохо храняться. Уборку проводят в сухую погоду.

Для длительного хранения отбирают вызревшие плоды, без трещин и вмятин. До того как поместить на постоянное место хранения, плоды можно положить в закрытое от низких температур место. Транспортировку проводят вручную очень аккуратно.
Плоды рекомендуется хранить при температуре  +7-9° С.

Однако в жилом помещении такие условия часто создать невозможно. Поэтому тыквы нередко хранят в самой прохладной из комнат, на полу или на полках, где они хорошо сохраняются до марта.
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