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Компостирование органических отходов
Лучше всего компостировать органические отходы прямо на грядке или на дорожках. В этом случае обеспечивается максимальное восстановление плодородия почвы при минимальных трудозатратах. Иными словами, каждая грядка должна быть большой компостной кучей. Однако бывают случаи, когда компост необходим. Он применяется в трех случаях - чтобы засыпать бороздки на грядках при посеве семян, чтобы подсыпать в лунки при высадке рассады и саженцев ягодных кустарников и плодовых деревьев, чтобы применять в качестве почвогрунта при посеве семян рассады ранней весной.

Для компостирования применяются следующие органические остатки:

1. Домашний мусор органического происхождения.

2. Кухонные и пищевые отходы.

3. Свежий навоз и птичий помет.

4. Листва, измельченные ветки.

5. Солома, кора, ботва, трава.

6. Опилки, стружка.

7. Бумага, картон, х/б ткань

8. Древесная зола.

Нежелательно компостировать городской мусор, текстиль, пластмассовые, металлические и стеклянные изделия, жир, кости, ботву растений, пораженных заболеваниями; кочерыжки, пораженные капустной килой; ядовитые растения.
Для наилучшего течения процессов компостирования необходимо придерживаться следующих правил:

- сухие материалы чередовать послойно с влажными;

- материалы с высоким содержанием углерода (кора, листва, солома, опилки, стружка, бумага, картон, ткань) необходимо смешивать или чередовать послойно с органическими материалами с высоким содержанием азота (навоз, помет, трава, кухонные и пищевые отходы) или проливать мочевиной;
- крупные органические остатки (ветки, стебли) желательно измельчать;

- бесструктурные материалы (опилки, стружка) необходимо перемешивать или чередовать послойно с органическими материалами, имеющими структуру;
- скошенную траву  перед  компостированием  подсушивают,  чтобы
предотвратить ее загнивание.

На садовом участке лучше всего иметь 2-3 компостные кучи. В одну органические остатки вносятся, в другой они уже перегнивают, в третьей компост уже готов и вносится на грядки. Очень нежелательно годами складывать органические вещества в одну компостную кучу. В этом случае нижний слой уже перегнил, но до него не добраться, так как этому препятствует верхний слой свежих материалов. Также можно закладывать органические остатки в одну непрерывную компостную кучу. В этом случае остатки складывают сбоку кучи, и она растет в длину, а не в высоту. Готовый компост берут с одного конца кучи, а органические остатки закладывают в другом.

Однако процесс разложения органических остатков в компост​ной куче можно существенно ускорить. Если в органику добавлять микробиологические препараты "Сияние", то компостная куча пере​гнивает всего за 1,5 месяца!

Существует два способа приготовления компоста — аэробный (с доступом воздуха) и анаэробный (без доступа воздуха). Оба способа имеют свои особенности. При аэробном способе разложение осуществляется с выделением тепла — 60-70°С и компост образуется быстрее, чем при анаэробном способе. Однако при горячем приготовлении компост теряет много питательных для растений веществ, и прежде всего азот. Потери азота могут достигать 30%. Ранее преимуществом горячего способа считалось то, что при этом происходит гибель сорных семян. Однако в специально проведенных опытах это не подтвердилось.
Поэтому лучше всего готовить компост анаэробным способом при минимальном доступе воздуха. Для этого компостную кучу с трех сторон ограждают досками или щитами. Передняя стенка делается разборной из досок. Её высота постепенно наращивается по мере добавления органических остатков. Каждый слой остатков толщиной 20-35 см необходимо обработать микробиологическими препаратами "Сияние". После того, как компостная куча будет заполнена до высоты 80-100 см, ее необходимо закрыть полиэтиленом. В результате действия микробиологических препаратов «Сияние» анаэробные процессы разложения органических остатков значительно ускоряются. Компостная куча полностью перегнивает за 1,5 месяца, но питательные вещества в ней сохраняются. Лучше всего использовать полуперепревший компост, который образуется уже через 3 недели после формирования компостной кучи.
Отношение углерода к азоту в органических материалах

	Органический материал
	Отношение C:N

	Навозный компост
	10:1

	Газонная трава
	12-20:1

	Овощные отходы
	13:1

	Зеленая масса растений (бобовые)
	5-25:1

	Смешанные садовые отходы
	20:1

	Стойловые (навоз)
	20-30:1

	Камыш
	20-60:1

	Смешанные кухонные отходы
	23:1

	Кора
	35:1

	Листва
	40-50:1

	Сосновая и еловая подстилка
	50:1


	Солома
	50-125:1

	Опилки
	500:1


В любых органических материалах содержится углерод и азот, соотношение которых играет существенную роль в процессе компостирования. Оптимальным соотношением углерода к азоту (C:N) является 30:1, что достигается различными добавками. Более старые одревесневшие материалы считаются богатыми углеродом, а свежие части зеленых растений —  азотосодержащими.
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