                         Выращивание чеснока
     Чеснок при выращивании образует подземные луковицы (головки), состоящие из отдельных зубков, которые употребляют в пищу как молодыми, так и спелыми.  

     Чеснок используется широко как приправа, особенно к мясным блюдам, применяется в колбасном производстве, при консервировании и солении овощей. Он способствует улучшению пищеварения, благоприятно влияет на образование и, благодаря наличию в нем фитонцидов, губительно действующих на микроорганизмы, является хорошим дезинфицирующим средством.

     В народной медицине чеснок используют как средство против цинги, малярии. Имеются указания, что чеснок повышает устойчивость организма против раковых заболеваний. Он служит также средством для лечения болезней дыхательных путей и желудочно-кишечных заболеваний.
     Существуют две биологические формы чеснока. Одна из них из зубка развивает подземную головку, листья и цветоносный стебель – стрелку, на верхушке которой размещены воздушные луковички (стрелкующийся чеснок); вторая, более культурная, стрелки не дает (нестрелкующийся чеснок). 
     Размножается чеснок подземными зубками или воздушными луковичками. При размножении луковичками в первый год образуются небольшие луковички-однозубки, а головки чеснока, состоящие из зубков, вырастают только на второй год.

     Перед посадкой зубки или воздушные луковички отделяют от головки и используют наиболее крупные, потому что из них вырастают большие головки. 

     Сажают чеснок, как и лук репчатый, 3 – 5 – строчными лентами с расстояниями между ними 40 – 45 см, между рядами в ленте 15 – 20 см, а в ряду 6 – 8 см. Заделывают зубки на глубину 3 – 4 см.

     На 10 м2 высаживают 6 – 7 г чеснока. Подзимний чеснок перед наступлением морозов покрывают слоем перегноя или опилок, а когда морозы значительно усилятся, укрывают дополнительно.
     Дальнейший уход за чесноком такой же, как и за луком.

     Признаком созревания чеснока является пожелтение листьев, подсыхание и побеление наружных пленок зубков. Спелый чеснок, как и лук, нельзя оставлять в почве, так как он снова начинает расти.

     Убранный чеснок следует просушить и хранить в сухом помещении, лучше в пучках.
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