Какие основные правила безопасности при работе с пестицидами
(для механизаторов и подсобных рабочих с/х предприятий)
Вопрос: Какую опасность представляют пестициды для здоровья человека?
Ответ: При неправильном применении пестициды могут привести к серьезным заболеваниям. Многие препараты вызывают болезни нервной системы, желудка, печени и почек. Может сущест​венно увеличиться риск развития болезней сердца и легких, онколо​гических (раковых) заболеваний. Некоторые препараты имеют по​следействие, в том числе вызывают уродства у детей.
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Вопрос: Как узнать, опасен химический препарат для здоро​вья или нет?
Ответ: Полная информация об опасных свойствах препаратов должна содержаться в обязательной инструкции, прилагаемой к ним. В инструкции указываются особые опасные свойства препара​тов - способность вызывать ожоги, опасность для глаз и т.д. Кроме того, на упаковке каждого пестицида обязательно указывается класс опасности препарата: 1 класс - чрезвычайно опасные; 2 класс - высокоопасные; 3 класс - умеренно (средне) опасные и 4 класс - малоопасные. Агроном, отвечающий за защиту растений, обязан перед началом работы рассказать об опасных свойствах препарата и как сохранить здоровье при работе с ними.

Вопрос: Как узнать произошло отравление препаратами или нет?

Ответ: Признаками отравления пестицидами являются - го​ловная боль, тошнота, рвота, головокружение, усиленное пото​отделение, нарушение зрения, приступ удушья. При любом из та​ких признаков необходимо сразу же остановить работу и обратится за помощью к руководителю работ.


Вопрос: Что надо делать для того, чтобы не отравиться при работе с пестицидами?

Ответ: Для предупреждения отравлений и других нежелатель​ных последствий при работе с пестицидами необходимо соблюдать ряд простых правил:

во-первых, перед началом работ внимательно прослу​шайте инструктаж по технике безопасности, который должен прово​дить ответственный за химическую обработку;

во-вторых, помните, что при работе с пестицидами нель​зя пить воду, курить и принимать пищу;

в третьих, все работы должны выполняться только в средствах индивидуальной защиты (СИЗ) - спецодежде, спецобуви, специальных очках, с использованием рукавиц или перчаток, а так​же респираторах, в некоторых случаях и противогазов;

в четвертых, надо строго соблюдать требования гигиены, после работы обязательно снять СИЗ, тщательно вымыть открытые участки тела (руки, лицо, шею и т.д.) хозяйственным мылом, пропо​лоскать рот, по возможности принять душ, только после этого можно принимать пищу, пить и курить.

в пятых, старайтесь меньше контактировать с препара​тами, не допускать его попадания на одежду, кожу и т.д.

в шестых, в полевых условиях, гигиеническую обработку и прием пищи можно осуществлять только на специальных площад​ках, расположенных не ближе 200 м от обрабатываемого участка.
Вопрос: Кто может работать с пестицидами?

Ответ: Согласно требованиям, к работе по применению пести​цидов допускаются только лица не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, прошедшие предварительный медицинский осмотр, обучение, инструктаж, обеспеченные нужными средствами индивидуальной защиты. Не могут работать лица, не достигшие 18 лет, беременные и кормящие женщины, а также люди, имеющие медицинские противопоказания, перенесшие инфекционные забо​левания или хирургические операции (в течение 1 года по усмотре​нию врачебной комиссии). Весной, перед началом работ, персонал, который планируется привлекать к таким работам должен пройти медицинскую комиссию и получить соответствующий допуск.


Вопрос: Сколько часов может работать человек с пестицида​ми?

Ответ: Общая продолжительность рабочего дня при работах с пестицидами 1 и 2 класса опасности не должна превышать 4 часов (с доработкой в течение 2 часов на работах, не связанных с пести​цидами), с препаратами 3 и 4 классов - 6 часов.

Вопрос: Как правильно использовать средства индивидуаль​ной защиты?

Ответ: СИЗ выбираются с учетом особенностей препарата и вида работ. Для пылевидных препаратов используется спецодежда, спецобувь и рукавицы, выполненные из пыленепроницаемых тка​ней. В случае жидких препаратов применяют специальные защит​ные костюмы, обувь и перчатки из химически стойкой резины. Для дополнительной защиты можно использовать фартуки и нарукавни​ки из химически стойких материалов. Выбор очков проводится с учетом опасности препаратов с точки зрения раздражающей спо​собности и степени летучести. В случае повышенной опасности препаратов для глаз используют герметичные очки ПО-2 или ПО-3, а при работе с пылевидными малотоксичными нелетучими вещест​вами очки с непрямой вентиляцией типа ЗН4, ЗН8 и т.д. Наиболее быстрое токсичное действие пестицидов наступает при их поступ​лении через органы дыхания, поэтому необходимо правильно вы​брать вид СИЗОД. Фильтрующие респираторы, применяемые для работ с пестицидами, могут быть трех типов - противопылевые, противогазовые и газопылезащитные. К противопылевым относятся ШБ-1 «Лепесток», Кама -200, У-2К, Ф-62Ш, Астра-2, Снежок-П; к противогазовым - респиратор РПГ-67 (с патронами марок А, В. КД и Г); к газопылезащитным (универсальным) - РУ-60М, Снежок-ГП и др. При работе с малолетучими пестицидами следует использовать пылезащитные респираторы, а при применении летучих препаратов противогазовые или газозащитные. Оценка летучести препаратов и рекомендации по применению СИЗОД приводятся в инструкциях к препаратам. Использовать СИЗ можно только определенный срок согласно инструкциям к ним.

Вопрос: Как правильно выбрать размер противогаза и респи​ратора?

Ответ: Для определения размера шлем-маски противогаза берут сумму двух измерений длины круговой линии, проходящей по подбородку, щекам и через высшую точку головы - макушку, и дли​ны полуокружности головы, проходящей от отверстия одного уха к отверстию другого по лбу через надбровные дуги. Результаты этих двух обмеров складывают и по таблице находят требуемый размер (от 0 до 4).

Для подбора размера полумаски респираторов измеряют в миллиметрах длину прямой от наиболее углубленной точки пере​носицы до наиболее выступающей точки подбородка и с помощью таблицы находят размер. Каждая полумаска обязательно примеря​ется и подгоняется под размер головы.


Вопрос: Если какие либо особенности питания при работе с пестицидами?

Ответ: Принимать пищу рекомендуется перед началом рабо​ты, чтобы исключить возможность быстрого всасывания в кровь хи​мических веществ и вследствие этого более сильное поражение ор​ганизма. При этом пища должна быть богатой белками и витамина​ми, содержать компоненты, обладающие обволакивающими свойст​вами (крахмал, желатин). Не следует употреблять продукты, за​держивающие жидкость в организме, - соленую рыбу, соленые овощи и т.п. Утром и в обед лучше принимать в достаточном коли​честве жидкую малосоленую пищу (суп, кисель, чай). Ежедневное потребление жидкости должно составлять не менее 2,5 л, что спо​собствует выведению из организма вредных веществ.


Вопрос: Можно ли после работы с пестицидами «очищать» организм спиртным?

Ответ: При работе с химическими препаратами категориче​ски запрещено употреблять алкоголь, так как он усиливает ядо​витые свойства пестицидов. Существенно возрастает угроза пора​жения печени и нервной системы, снижается эффективность лекар​ственных средств в случае отравления.


Вопрос: Как безопасно работать при протравливании семян?

Ответ: Во-первых, при любых работах с зерном выделяется много пыли, а при протравливании к ней добавляются и пестициды, поэтому необходимо, чтобы при работе была хорошая вентиляция и использовались СИЗ; во-вторых, перед работой обязательно необ​ходимо проверить техническое состояние протравочной машины, электрическую безопасность (заземление, правильность подсоединения и т.д.); в-третьих, категорически запрещается перемешивание семян с препаратами вручную; в-четвертых, при засорении магист​ральных распылителей, выходных отверстий патрубков нужно не​медленно остановить агрегат и принять меры к устранению неис​правностей.


Вопрос: Как вести себя сеяльщикам при посеве обработан​ными ядами семенами?

Ответ: Перед началом посева обязательно проверяют состоя​ние сеялок. Крышка семенного ящика должна быть пригнана и плот​но закрываться на время посева. При загрузке сеялки протравлен​ным зерном сеяльщикам следует находится с наветренной стороны Выравнивание зерна в ящиках сеялки должно проводится только деревянными лопатками. Сеялки оборудуют поручнями, а поднож​ные доски - опорными бортиками. Для работы в темное время суток необходимо предусмотреть электроосвещение с надежным источ​ником питания.


Вопрос: Как вести себя шоферу при перевозке пестицидов или обработанных семян?

Ответ: Перевозка пестицидов должна осуществляться только в сопровождении ответственного лица (как правило, агронома). При погрузке пестицидов, автомобиль должен быть надежно затормо​жен, зажигание выключено. Пестициды в транспортные средства размещают так, чтобы при движении они не могли перемещаться в кузове. Необходимо строго соблюдать скоростной режим (скорость движения не более 40 км/ч) и дистанцию.


Вопрос: Какие правила безопасности существуют при опры​скивании?

Ответ: Перед приготовлением рабочих составов необходимо тщательно проверить исправность смесителей, наличие в баках фильтров и состояние мешалок. Заправку опрыскивателей следует организовать закрытым способом по герметичным шлангам. Напол​нение емкостей проверяется только по уровнемеру. Запрещается открывать люк и проверять наполнение визуально, а также запол​нять опрыскиватели, не имеющие фильтров.

Машины для работы с пестицидами должны быть оборудова​ны бачком вместимостью не менее 5 л воды для мытья рук. Приго​товление рабочих растворов и заправка ими наземных опрыскива​телей должна осуществляться на специальных производственных площадках с твердым покрытием или утрамбованных.

Кабины тракторов при внесении пестицидов должны быть за​стеклены и закрыты. Следует строго учитывать направление ветра, поэтому движение тракторного опрыскивателей или лиц, работаю​щих с ранцевыми опрыскивателями, должно быть с подветренной стороны (см. рисунок).

Вопрос: Можно ли использовать канистры где находились пестициды для других целей?

Ответ: Категорически запрещается это делать, так как ни одна из обработок не может полностью очистить тару из под пестицидов от остатков яда.


Вопрос: Необходимо ли делать перерывы при работе с яда​ми?
Ответ: При работе с пестицидами, необходимо организовы​вать перерывы, с отдыхом на специальных площадках не ближе 200 м от места использования препаратов.


Вопрос: Можно ли ремонтировать технику для обработки пес​тицидами, если в баке находится рабочий раствор?

Ответ: Категорически запрещается ремонт (за исключением мелкого) и регулировка аппаратуры при наличии в ней пестицидов. В случае незначительных поломок ремонтные работы проводятся при остановке всех механизмов с обязательным использованием СИЗ. При серьезных поломках машины и аппаратура освобождают​ся от пестицидов, обезвреживают и доставляют на пункт ремонта. Категорически запрещается слив неиспользованных рабочих растворов в неприспособленных местах (полях, оврагах и т.д.). При работе необходимо строго соблюдать правила эксплуатации технических средств.


Вопрос: Часто в опрыскиватели забиваются наконечники, приходится их снимать и промывать, какие правила безопасности при этом?


Ответ: С учетом того, что засорение наконечников опрыскива​теля во время работы снижает качество работы и создает опасность для персонала, необходимо постоянно контролировать работы оп​рыскивающих органов, мешалок, не допуская образование осадка на дне бака опрыскивателя, а также огрехов и большого выброса рабочей жидкости. Промывку наконечников, осуществляют только в СИЗ, при этом отключают опрыскиватель.


Вопрос: При опрыскивании часто приходится работать в паре с другим агрегатом для опрыскивания, какое расстояние должны быть между тракторами при этом?

Ответ: При работе нескольких опрыскивателей на одном поле расстояние между движущимися по полю агрегатами должно со​ставлять не менее 50 м.


Вопрос: Что делать если произошло отравление пестицида​ми?
Ответ: Первое, нельзя паниковать. Во-вторых, какова бы ни была картина отравления, во всех случаях необходимо быстро оп​ределить пути проникновения яда в организм.

Если пестициды попали через органы дыхания (в виде паров, пыли, мелких капель), следует немедленно прекратить работу, дос​тавить пострадавшего из отравленной зоны на чистый воздух, снять с него СИЗ, освободить грудную клетку от стесняющей одежды. При ослаблении дыхания потерпевшему дают понюхать нашатырный спирт, а в случае остановки дыхания сделать искусственное дыха​ние.
При попадании ядов на кожу необходимо тщательно смыть их водой (лучше с мылом) или, не размазывая по коже, снять вещества куском ваты или чистой ветоши. Затем обмыть кожу холодной водой или слабым раствором питьевой соды. Если препараты попали в глаза, их обильно промывают 2% (на 100 г воды - 2 г соды) раство​ром питьевой соды.

В том случае, если препараты проникли в желудочно-кишечный тракт (при курении во время работы, приеме пищи гряз​ными руками и т.д.), необходимо промыть желудок. Пострадавшему нужно дать выпить несколько стаканов чистой воды (желательно те​плой) или слабо-розовый раствор марганцовокислого калия (мар​ганцовки) и раздражением задней стенки глотки вызывать рвоту. Повторить эту процедуру следует 2-3 раза, после чего дать выпить полстакана воды с 2-3 столовыми ложками активированного угля, а затем принять солевое слабительное (20 г горькой соли на полста​кана воды).

При носовых кровотечениях пострадавшего укладывают, при​поднимают и слегка запрокидывают голову, прикладывают холод​ные компрессы на переносицу и затылок.

Во всех случаях отравления (даже легкого) необходимо обеспечить пострадавшему покой и как можно быстрее обра​титься к врачу или фельдшеру.


