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	Август – месяц щедрый

	
Не зря этот последний летний месяц издавна принято называть разносолом, хлебосолом и припасихой-соберихой. 

ВСЕГО ВДОВОЛЬ созревает на ветках деревьев и на грядках рукой дотянешься и тогда не только сейчас, но и до весны хватит разносолов! Лишь бы времени хватило на сбор урожая и очередные садово-огородные посевы и посадки... Сама быстро меняющаяся погода торопит провести и то и другое. В первую декаду августа она почти такая же, как в июле. Но ближе к середине месяца жара резко спадает, резко веет прохладой - явная примета на приближающуюся осень. А все чаще повторяющиеся холодные ночи и зори - тем более! Срок подобных перемен может сдвигаться. Н на несколько дней, а иногда и на недели. За прошедший век весь август был неоднократно теплее и суше обычного. Такое было три года подряд - с 1911 по 1913 год, а потом в 1938-м и 1972-м, когда градусник термометра поднимался до 37 градусов. Случалось и прямо противоположное - раннее наступление холодов и усиление дождей, особенно в ночные часы. Однако давайте ориентироваться на типичную, чаще всего повторяющуюся погоду, хотя будем готовы и к худшим вариантам... 
КАК ПРОДЛИТЬ ПЛОДОНОШЕНИЕ 
Речь идет о теплолюбивых культурах с длительным вегетационным периодом развития - помидорах, перцах и баклажанах. В средней полосе к середине лета они только-только вступают в фазу активного плодоношения, а уже три недели спустя из-за резкой смены погоды и холодных ночей в первую очередь томаты рискуют потерять весь свой урожай из-за вспышки самого опасного и распространенного заболевания - фитофторы. Обратите внимание на два момента: эта напасть дает о себе знать уже через несколько дней после того, как ночные температуры опускаются ниже +10 градусов, явный же признак заболевания - побурение листьев, а затем загнивание завязей и созревших плодов. Главное в такой ситуации - вовремя предпринять меры, которые помогут устранить риск распространения фитофторы и заметно продлить период плодоношения не только помидоров, но и тех же перцев и баклажанов. Самые лучшие результаты бывают при комплексной защите. Так, после первой же холодной ночи каждый вечер укрывайте свои теплолюбивые овощные кусты нетканым материалом, что повысит температуру на грядке как минимум на два-три градуса. Частоту полива растений сократите, используя исключительно прогретую на солнце воду. 
Наравне с утеплением кустов следует предпринять и другие меры: уже в первые дни августа безжалостно удалите на кустах не только самые нижние желтеющие листья, что способствует их проветриванию (соответственно задерживается распространение любых грибных заболеваний), но и все кисти с нераспустившимися цветами и самыми мелкими слаборазвитыми плодами, а также прищипните верхушки кустов. Подобная “хирургия” направит все силы растений исключительно на ускоренное развитие оставшихся плодов. 
При устойчивой прохладной дождливой погоде, провоцирующей вспышку фитофторы, рекомендуется предпринимать и более радикальные способы “ускорения”: опрыскивание томатных кустов раствором таких эффективных средств, как “Профит Голд”, “Ордан”, хлорокись меди и других медьсодержащих препаратов. Есть и народные способы профилактики: крепкий настой чеснока, а также раствор молока, сыворотки, йода и даже... поваренной соли. Впрочем, последний, хотя и вызывает опадение всех листьев, зато плотно закрывает стебли и сами плоды от спор губительной болезни, ускоряя их созревание... В конце концов, чтобы спасти помидоры, продезинфицируйте их (красные и зеленые), опустив на полторы-две минуты в горячую воду, подогретую до +60°, что, как правило, уничтожает фитофтору на первой же стадии развития. Кроме того, почаще - каждые 3-4 дня - собирайте урожай, в том числе и начинающие буреть плоды, что ускоряет созревание оставшихся завязей (кстати, такие лучше срывать с плодоножкой). 
УЖ ЭТИ РОЗОВЫЕ ЩЕЧКИ... Имейте в виду, что в средней полосе и в других зонах страны с коротким летом предпочтительней выращивать скороспелые отечественные сорта томатов, которые гарантированно успевают созреть до массового распространения фитофторы. И лучше те из современных, что сочетают скороспелость с высоким качеством плодов: Горожанин, Выскочка, Большой брат, Пятачок, Большевик, Арбат, Ровер и Розовые щечки. Последний - розовоплодный и свою уникальную раннеспелость сочетает с крупноплодностью, отличным вкусом и внешней привлекательностью. И тут я не могу не похвастаться личным успехом: третий год подряд без особых усилий собираю отличные урожаи именно Розовых щечек - до 5-8 кг с куста крупных плодов (три штуки тянут на килограмм). По аромату и сладкому вкусу они ничем не отличаются от выращенных на юге! Обычно 5-10 августа аналогично томатам прищипывают (опять-таки для ускорения развития плодов) и верхушки кустов баклажана, а у перцев - неплодоносящие боковые побеги. Уже при +13° рост этих растений приостанавливается, поэтому для продолжения развития они требуют еще более тщательного укрытия. В конце месяца поливы обеих культур прекращают, а в первые две декады - умеренно поливают исключительно подогретой водой, а также дважды подкармливают таким комплексным удобрением, как “Сударушка”, которое усиливает и ускоряет плодоношение. 
Кстати, плоды сладкого перца хороши и в зеленом виде, поскольку достигают достаточной зрелости и содержат много - 150-200 мг - витамина С. Но в красных плодах - его вдвое-втрое больше - до 480 мг, а еще - и максимальное количество каротина, Р-активных веществ, что заметно укрепляет наше здоровье, в частности прочность капилляров и всех сосудов! Поэтому, по возможности, постарайтесь собрать и съесть максимальное количество именно красного перца... 
Аналогично утеплите и грядки с огурцами, подсыпьте к основанию плетей перегной или компост. Подкормите слабым раствором специального удобрения “Сударушка-огурец”, добавив его не только под корень, но и устроив “питательный” душ листьям, что немедленно вызовет новую волну плодоношения. На будущее заметьте: долгое продолжительное плодоношение характерно вовсе не для всех, а только для самых холодостойких гибридов огурца с хорошим или средним ветвлением, которые устойчивы к основным грибным заболеваниям (особенно - к настоящей и ложной мучнистой росе). 
Дольше других плодоносят такие новейшие самоопыляющиеся гибриды, как Стрекоза, Три танкиста, Хит сезона и Чистые пруды, Зеленая волна. А среди пчелоопыляемых подобным качеством наделены Капитан, Лорд и Фермер. 
Длительное плодоношение всех перечисленных гибридов под нетканым материалом как минимум до середины сентября объясняется тем, что, после подкормки раствором комплексного минерального удобрения, в августе у них интенсивно отрастают боковые побеги, на которых и появляется множество завязей. И, опять-таки из личного опыта: в августе на моем огороде самыми ароматными и аппетитными корнишонами не первый сезон отличаются прежде всего три гибрида огурца: Капитан, Чистые пруды и Хит сезона, а вот наилучшие качества в маринадах и в засолке - у Кузнечика, Теремка и Лорда. 
К ЯБЛОЧНОМУ СПАСУ 
К 19 августа, Яблочному Спасу, или чуть позже обычно созревают самые ранние сорта яблок - традиционный белый налив, Папи-ровка, Московская грушовка, Ар-кар, а среди новейших сортов - Августа, Желанное, Яблочный спас. Последние, созданные известным орловским селекционером академиком Е.Н. Седовым, заметно предпочтительней, поскольку отличаются повышенным качеством плодов. Они не только красивые и крупные, но и очень вкусные, да и сохраняются дольше старых сортов. Рекомендую покупать их саженцы в питомниках! А пока попытайтесь в целости собрать то, что выросло. Досадно, когда буквально накануне созревания недозревшие плоды осыпаются. Предотвратить это можно профилактикой: за 3-4 недели до сбора урожая все плодовые деревья (в том числе груши) опрыскивают 0,3-0,5%-ным раствором мочевины, желательно - в пасмурную погоду, к вечеру. 
В августе собирают и урожай самых полезных для нашего здоровья ягодников - облепихи, шиповники и актинидии. Чтобы их удобнее было собирать (в твердом виде), лучше сделать это чуть раньше, чем позже. Кстати, в недозрелом виде эти ягоды содержат максимальное количество витаминов, а в перезревшем - минимальное! А уже отплодоносившие кусты ягодников тоже нуждаются в нашей заботе. У малины у самого основания вырежьте все отплодоносившие побеги, а у смородины - поломанные, засохшие, самые старые (они наиболее толстые, сучковатые), а также пораженные болезнями и вредителями. Почву вокруг кустов прорыхлите вилами, удаляя сорняки. Подсыпьте к кустам перепревшего навоза или компоста. А хотите наивысшего урожая-2010 с крупными ягодами - подкормите раствором специального комплексного удобрения “Рязаночка”. 
[bookmark: _GoBack]Август - лучший срок посадки садовой земляники на чистые от сорняков грядки. Усами обычно делятся соседи, кустики которых выделяются наиболее вкусной и крупной ягодой. В моей земляничной коллекции лучше других себя показали такие сорта, как Царица, Мишутка и Альфа. Необычно ароматной и вкусной ягодой порадовал и новейший сорт земляники брянского профессора С.Д. Айт-жановой - Купчиха. Всем рекомендую! 
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